REGULAMIN FUNKCJONOWANIA UCZNIOW,
PRACOWNKOW SZKOLY, RODZICOW
W CZASIE EPIDEMII OD 1 WRZESNIA 2021

|. Organizacja zaje¢ w szkole

1. Do szkoty moze uczeszcza¢ uczen bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje dréog oddechowych oraz gdy domownicy
nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych
lub w izolacji.

2. Wszyscy wchodzacy do budynku szkoty sg zobowigzani do ostony
ust i nosa, dezynfekcji rak.

3. Zobowigzuje sie rodzicow i opiekunéw do zaopatrzenia uczniéw
w indywidualne ostony nosa i ust.

4. Zajecia dydaktyczno-wychowawcze bedg odbywaty sie w salach
lekcyjnych, wedtug planu lekcji po spetnieniu nastepujgcych warunkoéw:
- zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami
uczniow, co najmniej 1,5 m, lub pozostawienie wolne] tawki
w bezposrednim sgsiedztwie stolika nauczyciela,

- zobowigzuje sie nauczycieli do dezynfekowania powierzchni biurka
| tawek uczniowskich przed rozpoczeciem zajec,

- w miare mozliwosci ograniczenie przemieszczania sie nauczyciela
miedzy tawkami uczniow.

5. Na terenie szkoty obowigzujg ogodlne zasady higieny: ostona ust
i nosa w przypadku niemozno$ci zachowania dystansu, np. w czasie
przerw, w miejscach wspdlnie uzytkowanych: biblioteka, sekretariat,
korytarze, toalety; czeste mycie i dezynfekcja rgk, ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

6. W przypadku koniecznosci kontaktu ucznia z nauczycielem,
nauczyciela z uczniem obowigzuje ostona ust i nosa.

7. W miare mozliwosci nalezy ograniczy¢ przebywanie w szkole oséb
z zewnatrz do niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie
Srodkéw ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
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dezynfekcja rgk) i w wyznaczonych obszarach, zachowanie dystansu
minimum 1,5 metra.

8. W przypadku koniecznosci kontaktu rodzicobw z Nauczycielem,
Wicedyrektorem i Dyrektorem, rekomendowane jest wykorzystanie
technik komunikacji na odlegtosc.

9. W przypadku zaobserwowania u ucznia objawéw mogacych
wskazywaé¢ na infekcje drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci
gorgczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia w odrebnym
pomieszczeniu (sala 208), zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych
os6b, i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o koniecznosci
odebrania wucznia ze szkoly (rekomendowany wiasny $rodek
transportu). Kazdorazowo Dyrektor deleguje pracownika do opieki
nad odizolowanym uczniem.

10. Zobowiazuje sie nauczycieli i pracownikéw szkoty do usuniecia
lub zabezpieczenia dostepu do przedmiotéw i sprzetéw znajdujgcych
sie w sali, ktérych nie mozna skutecznie umy¢, uprac
lub dezynfekowaé. Pozostate przedmioty wykorzystywane podczas
zaje€ nauczyciel powinien na biezgco dezynfekowac.

11. Obowigzkiem ucznia jest posiadanie wiasnych przyboréw
i podrecznikoéw, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na stoliku
szkolnym ucznia lub w plecaku. Uczniowie nie powinni wymieniac sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.

12. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg
myte detergentem Ilub dezynfekowane po kazdym dniu zajec,
a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

13. Sale, czesci wspdlne (korytarze) bedg wietrzone co najmniej raz
na godzine w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.
14. Zaleca sie korzystanie przez uczniow z boiska szkolnego oraz pobyt
na Swiezym powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.
Zobowigzuje sie nauczycieli do zamykania sal lekcyjnych w czasie
przerw w celu bezpiecznego przewietrzenia klasy.

Uczniowie w czasie przerw przebywaja poza salg lekcyjna!!!

15. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego
| sportowych, w ktérych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy
ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.



16. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych
przedmiotow. Ograniczenie to nie dotyczy ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegolnosci z niepetnosprawnosciami.
17. Zaleca sie korzystanie z szatni z zachowaniem zasad DDM:
Dystans, Dezynfekcja, Maseczki.

Przypominamy o koniecznos$ci dezynfekcji rgk po wyjsciu z szatni.

18. Zobowigzuje sie pracownikbw administracji oraz obstugi
sprzagtajgcej do ograniczenia kontaktow z uczniami oraz nauczycielami.
19. Zajecia pozalekcyjne beda odbywaty sie wedtug harmonogramu
z uwzglednieniem wymogdéw sanitarnych.

20. Ustala sie zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny
jej pracy 8-15:

- oddane ksigzki podlegajg dwudniowej kwarantannie.

21. Gabinet profilaktyki zdrowotnej czynny jest we wtorki i czwartki
w godzinach 7:00-15:00.

Il. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen
| powierzchni

1. Przy wejSciu gtbwnym, w sekretariacie szkoty oraz w salach
lekcyjnych znajdujg sie numery telefondw do witasciwej miejscowo
powiatowe] stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego
szpitala i stuzb medycznych.

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzgce
do szkoty zobowigzane sg do ostony ust i nosa, dezynfekcji dtoni oraz
do przestrzegania wskazéwek pracownika szkoty.

3. Zaleca sie regularne mycie rgk wodg z mydiem, szczegoélnie
po przyjsciu do szkoly, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

4. Prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania
w czystoSci sal lekcyjnych, pomieszczenn sanitarnohigienicznych,
ciggdbw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, klawiatur, wigcznikéw bedag
na biezgco monitorowane.



5. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajdujg sie plakaty
z zasadami prawidtowego mycia rgk, a na korytarzach i w salach
lekcyjnych, przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk —instrukcje
dezynfekcji. Prosimy o stosowanie sie do tych instrukgji.

6. Odpady wytworzone przez osoby zdrowe, takie jak: $rodki
zapobiegawcze (maseczki, rekawiczki) stosowane w miejscu pracy
I nauki powinny by¢ wrzucane do pojemnika na odpady zmieszane.
Zalecenie GIS:
GIS:https://gis.gov.pl/zdrowie/koronawirus-zdrowie/informacje-i
-zalecenia-pl/wytyczne-ws-postepowania-z -odpadami-w
-czasie-wystepowania-zakazen-koronawirusem-sars-cov-2/

lll. Zasady funkcjonowania sklepiku szkolnego
| automatu do napojow gorgcych

1. Przy sprzedazy produktéw spozywczych w sklepiku szkolnym nalezy
przestrzega¢ zasad odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia
Zzbiorowego: w szczegolnosci zapewnienie srodkow ochrony osobiste;,
ze szczegolnym uwzglednieniem wysokiej higieny sprzetu kuchennego,
a takze higieny osobistej, dezynfekcja rak.

2. W kolejce do sklepiku moze znajdowac sie maksymalnie 10 oséb
z zachowaniem 1,5 m odlegtosci (miejsca oznaczone tasma
na podtodze).

3. Przy Kkorzystaniu z automatu do napojéw gorgcych nalezy
przestrzegac nastepujacych zasad:

a) przy automacie moze znajdowac sie tylko jedna osoba,

b) uczen Kkorzystajgcy z automatu musi bezwzglednie zatozyc
jednorazowe rekawiczki znajdujgce sie na wyposazeniu automatu,

c) zuzyte rekawiczki nalezy wyrzucic do pojemnika na odpady
zZmieszane.

4. Nieprzestrzeganie wyzej wymienionych zasad spowoduje czasowe
zamkniecie sklepiku szkolnego oraz usuniecie automatu.



IV. Zasady zatatwiania spraw w sekretariacie

1. W sekretariacie szkoty kazdorazowo moze przebywac jeden uczen.
2. Odbiér legitymaciji, kluczykéw do szafek i identyfikatoréw dla klas
pierwszych odbedzie sie wedtug harmonogramu ustalonego
na poczatku roku szkolnego.

3. Legitymacje klas drugich i trzecich do podstemplowania skfadajg
w sekretariacie wychowawcy tych klas w terminie do 30 wrzesnia.

4. Wszystkie sprawy dotyczgce nauczania, planu lekcji nalezy zgtaszac¢
do wychowawcéw, aby ograniczy¢ iloS¢ os6b przebywajgcych
w sekretariacie.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia
u pracownikow szkoty i uczniéw

1. Do szkoty moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy
domownicy nie przebywajg na kwarantannie Iub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W miare mozliwosci podczas przebywania w szkole pracownikow
Z grupy podwyzszonego ryzyka bedg zastosowane rozwigzania
minimalizujgce ryzyko zakazenia (np. nieangazowanie w dyzury
podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku pracownikow
administracji w miare mozliwosci praca zdalna).

3. Wydziela sie pomieszczenie nr 208, w ktorym bedzie mozna
odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawdw
chorobowych.

4. Uczniowie | pracownicy szkoty w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdéw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu
i skontaktowaé sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczng, a w razie pogarszania
sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac,
ze mogg by¢ zakazeni koronawirusem.



5. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego juz na stanowisku
pracy niepokojgcych objawdw infekcji drég oddechowych powinien
on niezwtocznie powiadomié Dyrektora Szkoty oraz skontaktowacd
sie telefonicznie 2z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej,
aby uzyskac teleporade medyczng.

6. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat uczen lub pracownik
z infekcjg drég oddechowych, bedzie poddany gruntownemu sprzataniu
oraz dezynfekcji, zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami.
7. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie
szkoty nalezy stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego.

8. Zawsze w przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ sie do witasciwe]
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, aby odby¢ konsultacje
lub uzyskac porade.

kontakt w sprawie koronawirusa

Inspekcja Sanitarna: +48 22 25 00 115

NFZ: 800 190 590
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